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ENTSCHEIDUNGS-CHECKLISTE 

WICHTIG: Dieses Arbeitsblatt dient vor allem der ersten Orientierung. Viele weiterführende 
Informationen, Anleitungen und Arbeitsblätter, die du bei der Vorbereitung auf deine Berufs- oder 
Schulwahl unterstützen, findest du z. B. im Lehrbuch „So geht’s weiter“ von Egloff/Jungo/Mathis, 
erschienen beim Verlag Ed. Hölzel (www.hoelzel.at/sogehtsweiter) oder in anderen Schulbüchern zur 
Berufsorientierung. 

Du bist schon bereit für eine Entscheidung, welchen Beruf du wählen willst? Bevor du eine 
Entscheidung triffst, solltest du dich nochmals fragen, ob du alles berücksichtigt hast. Wenn du 
nicht ganz überzeugt bist, gehe diesen Punkt lieber nochmals durch! 
 

 
Ja,  

sehr 
genau 

Ja,  
so 

ziemlich 

Nein,  
nicht 
genau 

Ich habe über meine Interessen und Neigungen 
nachgedacht. 

   

Ich weiß, wo meine Fähigkeiten und 
Begabungsschwerpunkte liegen. 

   

Ich weiß, welche Anforderungen in meinem Wunschberuf 
gestellt werden. 

   

Ich weiß, mit welchen Materialien, Geräten und Maschinen 
ich in meinem Wunschberuf arbeiten werde. 

   

Ich weiß, wo ich hauptsächlich arbeiten werde. 
   

Die verschiedenen Tätigkeiten in meinem Wunschberuf 
entsprechen meinen Interessen und Neigungen. 

   

Ich weiß, welche Belastungen mit diesem Beruf verbunden 
sind. 

   

Ich weiß, welche Ausbildung ich für diesen Beruf brauche und 
wie lange sie dauern wird. 

   

Ich habe mich eingehend über diesen Beruf informiert (z. B. 
im Berufsinfozentrum, bei Menschen, die diesen Beruf 
ausüben etc.) 

   

Ich habe diesen Beruf schon in der Praxis kennen gelernt 
(Betriebserkundung etc.) 

   

Ich kenne auch anderen Berufe in diesem Berufsbereich, die 
ich mir ebenso vorstellen könnte, sollte es mit meiner ersten 
Wahl nicht klappen. 
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